
Cultures&Santé, IEB, la Maison de Quartier Bonnevie, le CRU et le Bral 
invitent la presse à découvrir « J’y suis, j’y reste ! », un outil-jeu sur la gentrification.

communiqué de presse
J’Y SUIS, J’Y RESTE !
Un jeu coopératif sur la gentrification

Début avril une loi sur l’encadrement des loyers a été votée au parlement bruxellois.  
Un syndicat de propriétaires prévoit de l’attaquer, car elle freinerait le libre marché des lo-
cations … En face de ces grands défenseurs d’un libre marché qui aurait pour vertu de faire 
baisser les prix, les voix des locataires évoquent une autre réalité : 

« On paie le loyer et on n’a plus d’argent pour manger »,  
« Nous vivons à 9 dans un appartement de 2 chambres, c’est trop petit ! ». 

Cette crise du logement n’est pas un problème d’un manque de logements mais d’une ca-
rence en logements dignes et financièrement abordables. Aujourd’hui, on peut trouver l’un 
ou l’autre mais rarement les deux en même temps. Il y a de nombreuses explications à 
cette crise mais un facteur important et commun à de nombreuses villes dans le monde 
est celui de la gentrification. Un phénomène insidieux de transformation de quartiers 
populaires qui contribue à faciliter la hausse des loyers. Les personnes avec le moins de 
ressources doivent parfois renoncer à leur lieu de vie et aller habiter toujours plus éloi-
gné∙es des endroits où iels travaillent, de leur réseau social et de l’école de leurs enfants.  
Les logements qu’iels quittent accueilleront prochainement d’autres personnes aux reve-
nus plus élevés et ainsi de suite. Cette dynamique n’est pas inéluctable mais la conséquence 
de choix politiques et économiques.

J’y suis, j’y reste ! est un jeu coopératif basé sur une série de supports imagés, de témoignages et 
d’exemples visant à rendre visible et à vulgariser les processus de gentrification à l’œuvre dans nos villes. 
Habitant∙es d’un quartier populaire en proie aux investisseurs privés, vous essaierez ensemble de lutter 

contre des projets qui feront à terme augmenter les prix de vos loyers. 

À VOS DÉS… RÉSISTEZ !

Si vous avez envie d’écrire un article sur le 
jeu ou de nous interviewer, nous sommes 
disposées et disponibles pour une rencontre.

Contacts :
charlotte.odier@cultures-sante.be 
roxane.combelles@cultures-sante.be

Bruxelles, le 4 septembre 2025 – pour diffusion immédiate
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